
Für die Frühstücker… 
 
 
Kleines Frühstück  5,6 

 
Ein Körner und ein helles Brötchen 
Butter, süßer Aufstrich nach Wahl (Marmelade, 
Honig oder Nutella) 
Koch- oder Nussschinken, Salami, Käse 6,20 € 
 
 
Vegetarisches Frühstück 
 
Ein Körner und ein helles Brötchen 
Butter, zwei verschiedene Sorten Käse, 
Camembert, Frischkäse, Mozzarella und 
Tomaten, süßer Aufstrich nach Wahl 
(Marmelade, Honig oder Nutella)   6,50 € 
 
 
Süßes Frühstück 
 
Ein Croissant und ein helles Brötchen 
Butter, zwei süße Aufstriche nach Wahl (Marmelade, Honig 
oder Nutella) 5,20 € 
 



 
Frühstück „Le Petit“  5,6 

 
Ein Körner und ein helles Brötchen 
Butter, süßer Aufstrich nach Wahl (Marmelade, Honig  
oder Nutella) 
Koch- oder Nussschinken, Salami, Käse, Camembert 
Lachs mit Honig-Senfsauce 
1 gekochtes Ei 8,30 € 
 
 
Extras für Ihr Frühstück 
 
Brötchen 0,80 € 
Körner Brötchen 0,90 € 
Croissant 1,30 € 
 
Butter 1,00 € 
Marmelade, Honig, Nutella 1,00 € 
Frischkäse 1,00 € 
 
 
gekochtes Ei 1,10 € 
Portion Lachs mit Honig-Senfsauce 3,00 € 
 
Setzen Sie Ihrem Frühstück das Krönchen auf… 
Mit einem Piccolo Sekt 0,2 l  4,20 € 



Von glücklichen Hühnern… 
 
 
Rührei mit frischen Kräutern 4,50 € 
 
Rührei mit Speck 5,6 5,50 € 
 
Zwei Spiegeleier 4,50 € 
 
Unsere Eierspeisen werden aus 2 Eiern zubereitet . 
Sie wünschen ein Ei mehr? Kein Problem gegen Aufpreis 
1,10 €. 
 

 
Für den kleinen Hunger… 
Zwei halbe belegte Brötchen 5,6  
(Koch- oder Nussschinken, Salami, Käse) 2,90 € 
 
Zwei halbe belegte Brötchen 
mit Lachs und Honig-Senfsauce 3,90 € 
 
Brezel mit Butter und frischen Kräutern 1,90 € 
Brezel mit Frischkäse und frischen Kräutern 1,90 € 
 
Joghurt oder Quark mit frischem Obst 3,90 € 
Joghurt oder Quark mit Müsli 3,90 € 
 



Besonderes aus unserer Küche… 
 
Täglich ein warmes Süppchen  4,90 € 
( Broccolicremesuppe,Tomatensuppe, 
Karotte-Ingwer) 
 
Hausgemachte Bruschetta 4,20 € 
 
Avocado-Liebe 3,80 € 
( 1 Scheibe Brot mit Avocadoaufstrich und 
 gewürfelten Tomaten) 
 
 
Ciabatta Sandwichs 
 
 
Mit Salami, Käse, Tomate, Salat und Butter 5,6    4,20 € 
 
Mit Serrano Schinken, Parmesan, Rucola und 
hausgemachtem Tomatenpesto 4,90 € 
 
                                     
Mit gebratener Hähnchenbrust, Mozzarella, Rucola, 
Tomaten und hausgemachtem Basilikumpesto 6,60 €
  
Mit gebratenem Grillkäse, Rucola, getrockneten 
Tomaten und hausgemachtem Basilikumpesto 6,60 € 

 



Wurstwaren in Metzgerqualität  
 
 
 
 
Sie sind Allergiker? 
Fragen Sie uns nach den Inhaltsstoffen. 
Wir geben Ihnen gerne Auskunft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusatzstoffe: 1Farbstoff, 2 Koffein, 3 Süßungsmittel, 4 
Konservierungsstoff, 5 Antioxidationsmittel, 6 Nitritpökelsalz, 
7 Sulfite, 8 Säuerungsmittel 



Unsere leckeren Bagel … 
 
 

Frischkäse-Bagel  

mit Frischkäse, Tomaten und Rucola           

                                           3,50 € 

 

 Lachs-Bagel 

mit Meerrettich-Frischkäse, Lachs und Salat 

 4,80 € 

 

Frühstücks-Bagel 5,6 

mit Butter, Rucola, Tomaten, Rührei und Speck  

 4,20 € 

  



Für die Teetrinker… 
 
Früchtetee 
Tropenhimmel  2,80 € 
(Mango-Mandarine-Geschmack) 
 
Kräutertee 
Nanaminze 2,80 € 
 
Dufte Kräuter 2,80 € 
(Lemongras, Kamillenblüten, Verbenenkraut, 
Moringablätter, Ingwerstücke, Zimtrinde, schwarzer Pfeffer, 
Sonnenblumenblüten) 
 
Schwarzer Tee 
Ceylon 2,80 € 
Earl Grey 2,80 € 
 
Rooibostee 
Sonnige Zeiten 2,80 € 
(Himbeer-Erdbeer-Geschmack) 
 
Grüner Tee 
Elfenzauber 2,80 € 
(Zartfruchtig,Vanillig) 
 
Bio und fair  
Ingwer-Lemongras                                            2,80 €                                    
   



Für die Kaffeetrinker… 
 
 
Tasse Kaffee 2,30 € 
Tasse entkoffeinierter Kaffee 2,30 € 
Espresso  2,00 € 
Espresso doppelt 2,70 € 
Milchkaffee 3,30 € 
Cappuccino  3,30 € 
Latte Macchiato 3,30 € 
Espresso Macchiato 2,50 € 
 
 
 
Unsere Kaffeespezialitäten erhalten Sie auch alle 
mit lactosefreier Milch oder Sojamilch! 
 
Wir verfeinern Ihren Kaffee gerne mit einem 
Schuss Sirup 
(Vanille, Karamell, Haselnuss)1,4,8 0,60 € 
 
 
 
Unseren Kaffee bekommen wir von einem der 
100 besten Kaffeeröster in Deutschland, der 
Mainzer Kaffeemanufaktur. 
Mainzigartig, Einzigartig, Lecker! 



Für die Süßen… 
 
Sie trinken bei uns Koawach Trinkschokolade. 
Der Wachmacher und die gute Alternative zu 
Kaffee. 
 
Koawach classic 3,30 € 
(mit Guarana (koffeinhaltig), 47% Kakaoanteil) 
 
… und wer es lieber ohne Guarana mag trinkt bei 
uns… 
Koawach Dschungelkakao 3,30 € 
(44% Kakaoanteil) 
 
Koawach ist ein biologisches, naturbelassenes 
Produkt und wird absolut fair gehandelt! 

                             
… für die ganz Süßen… 
Portion Sahne zum Kakao 0,50 € 
 
…und für die Kleinen haben wir 
 
Kinderkakao 2,10 € 
oder… 
Minichino 1,60 € 
(aufgeschäumter Milchschaum in einer Espresso Tasse mit 
einer Kakaohaube) 



Für die Durstigen… 
 
Tönissteiner Wasser 0,25 l 2,20 € 
Tönissteiner Wasser 0,75 l 4,00 € 
(classic, medium, naturell) 
 
Coca Cola 0,33 l 1,2 2,50 € 
Coca Cola light 0,33 l 1,2,3,4 2,50 € 
 
 

 
 
fritz Kola 0,33 l 1,2 2,70 € 
fritz Orangenlimo 0,33 l 1,5 2,70 € 
fritz Zitronenlimo 0,33 l 5 2,70 € 
 
Heil Apfelsaft 0,25 l 2,50 € 
Heil Orangensaft 0,2 l 2,50 € 
Heil Johannisbeersaft 0,2 l 2,50 € 
Traubensaft 0,25 l 2,50 € 
 
Traubensaftschorle 0,25 l 2 €                     0,5 l 3,50 €  
Apfelschorle  0,25 l          2 €                     0,5 l 3,50 € 
Heil Rhabarberschorle 0,33 l 3,00 € 
Johannisbeerschorle 0,25 l 2,00 €            0,5 l      3,50 € 
 



Für die Genießer… 
 
Wein 
 
Weißburgunder tr.   0,2 l 7  3,10 €  
Riesling feinherb     0,2 l 7 2,80 € 
Tante Tilli feinherb 0,2 l 7 3,10 €  
 
Spätburgunder tr.    0,2 l 7 3,10 € 
    
Piccolo Sekt halbtrocken 0,2 l 4,20 € 
Prosecco 0,1 l                                                      3,00 € 
Prosecco 0,75 l         15,00 € 
  
 
Weinschorle 0,5 l 7 3,50 € 
Weinschorle 0,25 l 7 2,20 € 

  
 
Bier 
 
Pils Astra 0,33 l 2,50 € 
Pils alkoholfrei Gründels fresh 0,33 l 2,50 € 
Radler 0,33 l                              2,50 €  
 
 
Paulaner Weizenbier 0,5 l 3,50 € 
Paulaner Weizenbier alkoholfrei 0,5 l 3,50 € 


